
 

Nota de prensa 
 

Programa virtual de salud renal permite que pacientes con complicaciones 

renales retrasen el avance de esta enfermedad. 

 
•  “La Escuelita Barton” es un programa que nace en pandemia bajo la necesidad de 

seguir educando a los pacientes con complicaciones renales y que aún no requieren de 

un proceso de diálisis, para así ayudar a retrasar el avance de esta enfermedad.  

 

 

Se inició con 7 pacientes en línea y hoy son más de 50 que participan semanalmente de las 

charlas virtuales que organiza el equipo multidisciplinario del servicio de Nefrología del hospital 

Alberto Barton, gestionado por IBT Group. 

 

El servicio de Nefrología lanzó este piloto para que sus pacientes aprendan desde las prácticas 

más sencillas cómo tomarse la presión, conocer su medicación y tener hábitos de vida 

saludables.  

 

Asimismo, muchos de ellos han logrado mejorar su salud; como es el caso del señor Ricardo 

Bisso, paciente que participa en el programa desde hace un año. Él nos cuenta su 

experiencia:  

“La Escuelita Barton cambió mi vida, tenía problemas con mi riñón y poco antes me 

habían amputado mi pierna a causa de la diabetes y me sentía muy mal. Al ingresar 

a las charlas, eso cambió. Me ayudó a mejorar mi salud en todo sentido. Yo espero 

con ansias todos los miércoles para conectarme porque me siento escuchado y 

querido con cada personal que dirige la escuelita”. 

 

Así como él, hay muchos casos de éxito, que se ven reflejados en los logros del programa:  

- Después de 4 años, se ha logrado que, al cierre del 2023, más del 90% de los pacientes 

no hayan ingresado a diálisis. 

- Cuenta con más del 90% de asistencia semanal.  

 

Gracias a la Escuelita Barton y su equipo multidisciplinario conformado por: la parte médica, 

enfermería, trabajo social, psicología y nutrición se ha logrado educar y concientizar a los 

pacientes de la importancia de un autocuidado, a los familiares y/o cuidadores a ser parte 

del acompañamiento de este proceso para el paciente. 
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Sobre el Complejo Hospitalario Alberto Barton 

El Complejo Hospitalario Alberto Barton del Callao, gestionados por la empresa Callao Salud SAC 

perteneciente a IBT Group, forma parte de EsSalud a la Red Prestacional Sabogal. Está conformado por 

un Policlínico, un Hospital y la Unidad Domiciliaria, gestionados bajo la modalidad de Asociación Público 

Privadas – APP Bata Blanca – y atienden a un total de 250.000 asegurados regulares del Seguro Social 

Peruano desde abril del 2014 que inician sus actividades. Recientemente logró la acreditación Joint 

Commission International. 

Acerca de la Joint Commission International 

Es una organización estadounidense independiente y sin fines de lucro que acredita y certifica 

organizaciones y programas dedicados al cuidado de la salud alrededor del mundo.  La certificación y 

acreditación JCI es reconocida como un líder global de calidad y seguridad del paciente en 

organizaciones sanitarias. Es considerada una de las acreditaciones más exigentes y prestigiosas del 

sector sanitario ya que cuenta con expertos y proveedores de atención médica, expertos en evaluación 

y pacientes de todo el mundo evaluando continuamente la calidad y seguridad de los estándares 

implementados por los centros de salud.  

Acerca de IBT Group 

Es un grupo empresarial que alberga a la empresa Callao Salud SAC responsable en la gestión integral 

del Complejo Hospitalario Alberto Barton. IBT Group está especializado en el desarrollo de obras públicas 

y privadas integrales que abarcan desde la ingeniería, los estudios, el diseño y la construcción; hasta la 

venta, entrega e instalación de equipamientos con su consiguiente capacitación, mantenimiento y 

operación. 

  

En Perú está hace más de 10 años trabajando proyectos en los sectores de infraestructura para el sector 

salud, educación, transporte. Cuenta con la división de Infraestructura y Equipamiento Biomédico que 

gestiona el proceso constructivo desde el diseño hasta la entrega llave en mano de los proyectos de 

construcción para instituciones públicas o privadas de cualquier grado de complejidad y con más de 

doce años de experiencia en el Perú. Además, brinda los servicios de Logística Hospitalaria que se han 

implantado en hospitales APP y varias clínicas particulares y la Gestión Integral de servicios o centros de 

salud. 

 


